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C’est quoi ? 

L’éducation thérapeutique du patient
vise à aider les patients à gérer au
mieux leur vie avec une maladie
chronique. Elle est un processus

continu, qui fait partie intégrante et
de façon permanente de la prise en

charge du patient.* 
Pourquoi ?

Un gain d’autonomie, et une
amélioration de la qualité de vie 

Pour qui ? 
Pour toutes les personnes vivant

avec une maladie chronique 
Quand ? 

A tout moment du parcours de soin,  
avec l’accord du patient 

Par qui ? 
Par des praticiens hospitaliers et/ou

libéraux, des associations de patients
formés à l’ETP et des patients

partenaires 
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EN CHARENTE

Etre une unité de ressources
pour les équipes
pluridisciplinaires 

Quels sont les
objectifs de l’UTTEP ? 

Qui peut nous
solliciter ?

Quelles sont les
missions de

l’UTTEP ? 

Valoriser l’Education
Thérapeutique du Patient en
Charente

Favoriser l’émergence de
programmes d’ETP en
Charente 

Coordination entre  les
programmes et structures
porteuses en Charente

Formation : identifier les
besoins, orienter et relayer
les offres 

Accompagnement et
appui aux équipes en ETP

Définir  des stratégies de
communication et assurer
une lisibilité de l’offre en
ETP 

Développement, recherche
et innovation 

Recenser, articuler et
harmoniser les pratiques
d’ETP en Charente  


