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Des ressources pour un appui 6
spécialisé et une expertise au

service du grand public afin
d’accompagner un projet de
changement comportemental

-- Information, conseil et orientation ;

- Bilan de condition physique et élaboration de projet sport-santé ;

.- (Re)-Expérimentation de |'activité physique réguliére, raisonnée et raisonnable ; 1 () ()

f{
-- Suivi de parcours sur deux ans. \‘
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Plateformes d’'évaluation et portes d’entrée de proximité dans le dispositif PEPS
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Entrée départementale
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